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PROGRAMME DESERT DU SAHARA

Départ de Genéve pour Djerba (avec Easy-Jet)

A Djerba transfert en minibus vers le Sahara durée environ 3 heures

Nous partirons vers Matmata ou nous passerons la nuit dans une habitation troglodyte.
Le lendemain, nous partirons vers le Sahara ot nous rencontrerons les guides, les
chameliers et les dromadaires qui porteront nos affaires (sauf le sac personnel).

Nous suivrons la caravane a travers les dunes, pour trouver chaque jour un nouveau
campement. Il faut prévoir entre 4 et 5 heures de marche (accessible) par jour.

Tous les repas seront concoctés avec simplicité, saveur et amour, un délice authentique
pour les papilles. Il est prévu de dormir a la belle étoile mais pour ceux qui le souhaitent une
tente « igloo » sera disponible.

Apres notre expérience dans le désert, nous passerons la nuit dans un hétel (lieu exacte
encore a définir) ot un hammam nous sera offert.

Le jour du départ, nous partirons le matin pour le vol de retour.

Un séjour inoubliable vous attend et vous permettra de revenir a I'essentiel !

Revenir a I’essentiel, c’est étre pleinement présent, prendre le temps d’étre juste la avec
tous nos sens. Respirer et accueillir ce qui se présente intérieurement sans jugement. Le
désert offre un espace unique d’introspection et de transformation.

Laissez-vous surprendre et laissez vous envahir par la beauté, le mystere et le silence du
Désert...

Inclus :

- Transferts en véhicule climatisé moderne

- Guide, chameliers, porteurs, tentes

- Tous les repas sauf les collations, cafés en route
- Hotels premiére et derniere nuitées

- Hammam

Exclus :

-Vols

- Assurance voyage/santé

- Dépenses personnelles et pourboires

- Affaires personnelles dont le sac de couchage



